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palestre

20 euro di ISCRIZIONE
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Fveze atbsss”

&



TIME LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO
REHAB NUOTO LIBERO + REHAB 8.30
8.30-9.15 BIKE 8.30-9.10 + SCUOLE 8.20-9.05 SCUOLE + SCUOLE ACQUA SURPRISE
ACQUATICITA’ 3-5 ANNI
9.20-10.00
9.30-10.15 SCUOLE BIKE 9301010 BIKE NUOTO LIBERO + NUOTO LIBERO + SCUOLE IN ACQUA CON MAMY 0-3
9.20-10.00 SCUOLE
ANNI
9.40-10.10
IN ACQUA CON MAMY
10.15-11.00 NUOTO LIBERO+ SCUOLE REHAB 0-3 ANNI NUOTO LIBERO + NUOTO LIBERO + SCUOLE IN ACQUA CON MAMY
SCUOLE 10.10-10.40
10.20-10.50
11.00-11.45 NUOTO LIBERO + SCUOLE NUOTO LIBERO ACQUA SURPRISE NUOTO LIBERO + NUOTO LIBERO + SCUOLE SCUOLANUOTO BIMBI
SCUOLE 10.50-11.30
BIKE SCUOLA NUOTO BIMBI
11.45-12.30 SCUOLE LP NUOTO LIBERO +LP LP 12-12.40 130-1210
TAVOLA + NL+LP NL + LP SCUOLA NUOTO
124508 ACQUA SURPRISE 12.30-13.15 12.30-13.15 LP Lp SALVAMENTO 12.20-13.30
BIKE
NUQOTO LIBERO ACQUAPOLE CIRCUIT 13.15-13.55
13.30-14.1
5 TAPPETO CIRCUIT 13.15-14.00 NUOTO LIBERO NUOTO LIBERO
13.15-13.55
ACQUA DOLCE ACQUA SURPRISE ACQUA DOLCE
14.15-15808 14.20-15.00 14.00-14.45 14.20-15.00 ACQUAPILATES
, IN ACQUA CON MAMY ACQUATICITA’ IN ACQUA CON MAMY s
16.20-17.00 aowalodis 0-3 ANNI 3-5 ANNI 0-3 ANNI ewltie
16.20-16.50 16.20-16.50
17.00-17.40 SCUOLA NUOTO BIMBI SCUOLA NUOTO BIMBI SCUOLA NUOTO BIMBI SCUOLA NUOTO BIMBI SCUOLA NUOTO BIMBI
17.40-18.20 SCUOLA NUOTO BIMBI SCUOLA NUOTO BIMBI SCUOLA NUOTO BIMBI SCUOLA NUOTO BIMBI SCUOLA NUOTO BIMBI
18.30-19.10 BIKE SN SALVAMENTO SN SALVAMENTO ACQUA JUMP ACQUA CIRCUIT
i i 18.30-19.10 18.20-19.10 18.20-19.10 18.20-19.05 18.30-19.15
ACQUA GIRO DEL
ACQUAPOLE CIRCUIT ACQUAPILATES SN ADULTI AVANZATO
19.15-20.00 ACQUA SURPRISE 19.10-20.00 19.15-20.00 MONDO 19.20-20.05
19.10-19.55
BIKE BIKE
20.00-20.45 ADU;JQ%”SE:ST' ' NUOTO LIBERO NUOTO LIBERO
20.10-20.50 20.10-20.50
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TARIFFE STAGIONE 2025-2026

WWW.TEAMG3.IT
011/8222417 info@team63.it

LEZIONE DI PROVA: 15 EURO
VALIDITA’ PACCHETTI
10 INGRESSI : 5 MESI
20 E 30 INGRESSI : FINO AL 20
LUGLIO 2026

NURANNUALI

Nuoto libero:
499 euro

Acquagym +
bike ( 1 solo ingresso
a settimana di bike)
799 euro

ACQUAGYM

10 ingressi: 100 euro
20 ingressi: 175 euro
20 ingressi mattino : 160

euro
30 ingressi : 240 euro

BIKE

10 ingressi: 125 euro
20 ingressi: 230 euro
30 ingressi : 330 euro

GYM + BIKE

10 ingressi: 115 euro
20 ingressi: 210 euro
30 ingressi : 300 euro

Fitness+ nuoto libero
1099 euro

ALIDI DAL 2 SETT 2025
AL 20 LUGLIO 2026
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Assicurazione 20 euro
Pacchetto Family ( solo per in
acqua con mamy ): 47 euro

2 adulti + 1 bimbo

SCUOLA NUOTO
BIMBI E ADULTI

IN ACQUA CON
MAMY 0-3 ANNI

10 ingressi: 110 euro
30 ingressi : 275 euro

SEMESTRALE
SOLO PER | BAMBINI

DI SCUOLA NUOTO
1 VOLTA A SETTIMANA:
160 EURO
2 VOLTE A SETTIMANE:
280 EURO
3 VOLTE A SETTIMANE:
390 EURO

5 ingressi: 54 euro
10 ingressi :98 euro

ACQUATICITA’
3-5 ANNI

5 ingressi: 65 euro
10 ingressi :118 euro

NUOTO LIBERO
10 ingressi : 68 euro
20 ingressi : 130 euro
30 ingressi: 180 euro

LEZIONI PRIVATE

1 lezione: 32 euro

5 ingressi: 135 euro
10 ingressi :264 euro




